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امبارك السباعي 
 تاريخ ومكان الازدياد: 1960 بالعيون 
القبيلــــــة: أولاد بوسباع 
العنـــــوان: تجزئة 344، بلوك1، رقم 11 – العيون 
مدة التواجد بجبهة البوليساريو: 12 سنة 
مكان ومدة الاعتقال: سجن الرشيد لمدة 6 سنوات
   أنا من مواليد العيون سنة 1960 التحقت بالبوليساريو سنة 1978 وأخضعت للتكوين العسكري مدة 12 يوما بمدرسة / 12 أكتوبر / بعد هذه الفترة ألحقت مباشرة بصفوف الجيش إلى أن تم اعتقالي بتاريخ 09/11/1982 بتهمة انتمائي لشبكة تخريب عرفت باسم / شبكة التخريب الموريتانية / وكانت ظروف وملابسات اعتقالي هي كالتالي: 
بينما كنت مع مجموعة من المقاتلين في وادي الساقية الحمراء في دورته المتنقلة وأثناء تناولنا الشاي صباحا تم استدعائي من طرف قائد الوحدة محمد الديدي وجدت معه رجال الأمن اذكر من بينهم الملقب بلنكولن واخبروني بأنني سوف اذهب إلى فترة تدريبية بالجزائر وأنه علي أن أرافقهم امتطينا إذا سيارة لاندروفير وتوجهنا نحو الرابوني ولما أشرت إليهم بأنني ارغب في ترك حقيبتي عند عائلتي وأنني سأعود بعد قليل أدخلوني في إحدى الإدارات وكان البرد قارسا وبعد ثلاثين دقيقة من وصولنا دخل علي اثنان من رجال الأمن وهما حسنا إبراهيم ولنكولن وأمراني بأن اتبعهما. خرجت وراءهم وإذا بسيارة لندروفير غير التي وصلنا فيها واقفة. قال لي حسن اصعد السيارة ورمى ببطانية على راسي وعصب عيناي وقيد يداي وراء ظهري وقادوني إلى سجن بالقرب نمن الرابوني المعروف / بكويرة بيلا / وجدت هناك مجموعة تناهز الستين من المعتقلين السياسيين.
انتزعوا مني ساعتي وبعض النقود الجزائرية ورموني في حفرة لا يتجاوز عرضها الخمسين سنتيما وعمقها متران، كانت التغذية شبه منعدمة لحد أننا لا نتناول إلا كسرة خبر يابس لا يتجاوز وزنها خمسون غرام، دامت ظروف التغذية السيئة والشبه المنعدمة مدة ثمانية اشهر مما أدى إلى وفاة احد عشر سجينا من بينهم: حتمي ولد عبد الفتاح، الشيخ ولد يرعها الله، محمد فال ولد باها، محمد لمين ولد لزعم، موسى ولد المختار ولد محمد المومن، وكلهم أبناء عمومتي. لم أتمكن من معرفة سبب اعتقالي. بعد ثمانية اشهر في شهر يوليوز من سنة 1983 أخذونا في ساعة متأخرة من الليل أنا واثنان من زملائي وهما: محمد ولد علي ولد الخرشي وسيد احمد بن المراكشي وعصبوا أعيننا ثم قادونا إلى سجن الرشيد وقبل وصولنا اخذ احدهم مسدسا وبدأ في اطلاق النار في الهواء بالقرب من رؤوسنا قصد إرهابنا. أدخلوني بعد ذلك إلى غرفة الاستنطاق وجردوني من الثياب والبسونس ملابس خاصة بالسجناء وهي عبارة عن // كندورا دخنة // وأثناء ذلك سمعت بعض العبارات تفيد اننا متهمون بالتجسس لصالح المغرب.
قيدوا رجلي مع يدي ورموا بي في حفرة وبت ليلتها على الأرض بلا غطاة وفي الصباح على الساعة العاشرة جاءني حارس وأزال عني القيود وأعطاني قطعة من الخبز وقليلا من العدس وبعد تناولها قادني مباشرة الى غرفة خاصة بالتعذيب وكان من بين المشرفين على التعذيب مبارك خونا، وعبد الودود. كانت الغرفة مغطاة بالزنك وطولها (3x3) وارتفاعها متران و نصف وتوجد في وسطها خشبة / بودرة / لا صقة وتوجد في وسطها وربطوا هذا الأخير بيدي المقيدتان وراء ظهري ثم أوقفوني على كرسي وتم سحبه بصفة مباغتة تلقيت إثرها صدمة أفقدتني الوعي تماما ولما استفقت الوعي وجدت نفسي في حفرتي. ظلت عملية الكرسي هذه تتكرر علي كل أسبوع ولمدة سنة كاملة إلى غاية شهر يوليوز سنة 1984.
